Menu du 2 au |3 Novembre 20206

LUNDI

09 novembre

MARDI

10 novembre

MERCREDI

11 novembre

JEUDI

12 novembre

VENDREDI

13 novembre

DEJEUNER

DEJEUNER

Salade verte
Carottes rapées a l'indienne

Salade d'endives au fromage

)

Salade verte
Céleri rémoulade aux poivrons

2 Rillettes de poissons

Ré&ti de porc

Beceuf a la paysanne

Emincé de poulet a la créme

Dos de cabillaud sauce
armoricaine

Ceré”r'nOnle

Pommes de terre sautées

< Boulgour en pilaf

! Ecrasé de pommes de terre et

potimarrons

2 Poireaux héchamel

Fromage

Fromage

Clémentines

Kiwi

PC»= R

Raisins blancs

DINER

Salade verte

Frisée aux lardons

o . .
w4« ‘.~ Duo de carottes céleri

% on =
s o Poulet roti

)

"4 Riz haitien

=

Fromage blanc nature sucré

Banane

DEJEUNER

DEJEUNER

Salade verte
Radis beurre

©
a¢ - Salade coleslaw

Salade verte
Avocat vinaigrette

Crevettes roses beurre

4 Curry d'agneau Delhi

Filet de julienne aux petits

légumes
~ Saucisse de Toulouse,
compotée de tomates et Roti de dinde
0ignons
Macaroni o _- Carottes fondantes

2 Flageolets

Brocolis sautés

Fromage

Fromage

Abricots creme mousseline

Compote de poires

Fromager Charentais

Eclair au chocolat

DINER

- Choux rouges, raisins et noix

Salade verte

Concombres a la ciboulette

-
e
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.+ Omelette parmentiére

Piperade

Bliche de chévre

Pomme rouge

La proviseure,
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