Menu du 01 au 04 Septembre 2026

MARDI

01 septembre

MERCREDI

02 septembre

JEUDI

03 septembre

VENDREDI

04 septembre

DEJEUNER

DEJEUNER

DEJEUNER

DEJEUNER

Salade verte

Mousse de canard

Jambon blanc

Salade verte

Crevettes roses beurre

- Rillettes de poissons

Salade verte

xR 0 ~ .
wwe - Carottes rapees

-;: Pasteque

Salade verte

<+ Concombre

Avocat vinaigrette

Escalope de volaille a la créme

Escalope de porc marinée

=

< Beignets de calamars tartare

a Gigot d'agneau au thym

.~ Escalope hachée de veau

:: Poulet roti <= Chili sin carne veggie = Filet de lieu au chorizo
4 Spaghetti Céréales gourmandes © Ecrgsade po.mmes HEtamaRy -~ Riz pilaf
- potimarrons
2 Gratin de courgettes s Crumble de carottes Epinards gratinés '+ Flageolets
Yaourt aux fruits Fromage Fromage Fromage
- Fraises Poire  Brownie: aux noix de pécan Compote de pommes
Péche Pomme rouge Chausson aux pommes ' , Poires au sirop

DINER

DINER

DINER

Salade verte

Salade verte

k Radis beurre

Salade verte

‘= Salade de mais et soja

p Taboulé
+# (1 Carottes rapées au citron 2 Salade Waldorf %9~ Salade de mache & I'orange
uid) . Omelette nature , Cuisse de canard a l'orange Hachis parmentier
' Piperade Haricots verts

— Fromage blanc nature sucré Fromage Fromage
Banane 2 Rizau lait Raisins blancs
& FRAIS
FAIT MAISON
oxer LOCAL
ud LOCAL BIO




